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В  монографии  представлены  современные  клинико-эпидемиологические
аспекты  острого  инфаркта  миокарда  у  лиц  старших  возрастных  групп,
обсуждаются  их  причины  и  последствия.  Отражены  гендерно-возрастные
особенности  основных  эпидемиологических  показателей  острого  инфаркта
миокарда, полученные в ходе популяционного исследования с использованием
информационно-аналитической  базы  данных  «Регистр  острого  инфаркта
миокарда».  Описаны предикторы неблагоприятного течения постинфарктного
периода и отдаленных исходов острого инфаркта миокарда у лиц пожилого и
старческого  возраста,  основанные  на  данных  проспективного  5-летнего
наблюдения.  Представленные  данные  целесообразно  использовать  с  целью
оптимизации мероприятий по оказанию медицинской помощи при инфаркте
миокарда у пациентов старших возрастных групп.

Для кардиологов, терапевтов, геронтологов, врачей общей практики и семейных
врачей,  организаторов  здравоохранения,  а  также  молодых  специалистов,
интересующихся вопросами геронтологии.


